Angebote flr psychisch belastete Familien
- Beratungsstelle flr Eltern, Kinder und Jugendliche

Beratung und Begleitung

...Beratung von Eltern und Angehdrigen in Bezug auf Erziehung, Zusammenleben und
Umgehen in der Familie mit psychischen Belastungen/Erkrankungen

...Begleitung und Unterstitzung von Kindern und Jugendlichen

..Vermittlung der richtigen Ansprechpartner und wenn gewiinscht Begleitung der Familien
auf dem Weg dorthin

...Aufzeigen von Hilfsangeboten im Landkreis

Gruppenangebote , Gefiihlswelten”

Gruppe fir psychisch belastete Kinder/ Kinder (5-7 Jahre) aus

psychisch belasteten Familien ??
Beginn 14. Mirz 2019, 7 Termine wochentlich, ' .
donnerstags 15-16:30 Uhr @ .

Ziel ist es, Kinder, die aufgrund einer psychischen Belastungssituation

Hilfestellung bei deren Bewadltigung bendétigen seelisch, emotional und
sozial zu starken. lhnen den Zugang zu ihren Geflihlen zu vermitteln und ihnen
Strategien an die Hand zu geben, wie sie mit schwierigen Situationen umgehen kdnnen.

Gruppe fur Kinder (9-12 Jahre) aus Familien,

die von Sucht oder psychischen Krankheiten betroffen sind
Beginn 2. April 2019, 8 Termine 2-wdchentlich, dienstags 15-17 Uhr

Kinder und Jugendliche...
...kdnnen Kontakte untereinander aufbauen und sich gegenseitig unterstiitzen
...setzen sich altersgerecht mit den Erkrankungen der Eltern und den Auswirkungen auseinander

...erfahren durch SpaR und Gemeinschaft eigene Starken

...wissen wo sie Hilfe und Unterstiitzung in schwierigen Zeiten bekommen kénnen

Informationen und Anmeldung unter:

HartmannstraRe 2a, 97688 Bad Kissingen N
Tel: 0971 / 72 46-92 00 ;4 &

erziehungsberatung@-caritas-kissingen.de caritas
.l . Caritasverband
Beratungsstelle fiir Eltern, fﬁra;:g:s::r:d::eis

Kinder und Jugendliche Bad Kissingen e.V.

pflegen, helfen, beraten



